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В рабочей программе определены, ценностно-целевые ориентиры, задачи, основные направления, условия и средства по всем сферам развития ребенка.

Рабочая программа составлена на основе примерной программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2010 г. с учетом целей и задач  основной общеобразовательной программы дошкольного образовательного учреждения, потребностей и возможностей  воспитанников, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования утвержденным 17.10.2013 г за №1155. Рабочая программа разработана с учетом социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и др. условий.

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей старшего дошкольного возраста. Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития – познавательному, художественно-эстетическому, социально-коммуникативному, речевому, физическому, направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств.

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
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I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1Пояснительная записка.

1.1.1. Актуальность

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 – ФЗ;

· Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» (ФГОС ДО);

· Примерная программа «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой;

· Устав ДОУ;

· Положение о рабочей программе.

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса старшей группы, муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада «Яблочко» Программа направлена на: создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание пространственной, развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. Благодаря этому программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребёнок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребёнок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решение, использовать своё мышление и воображение. (ФГОС)

1.1.2. Цель рабочей программы:

· Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Для достижения цели программы первостепенное значение имеют:

1.1.3. Задачи рабочей программы:

· Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

· Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

· Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

· Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

· Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
1.1.4. Принципы рабочей программы:

· Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

· Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

· Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· Сотрудничество с семьей;

· Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· Адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· Учёт этнокультурной ситуации развития детей. (ФГОС)
1.1.5. Общая характеристика программы «От рождения до школы» ред Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой.
Программа «От рождения до школы»:

·  соответствует принципу развивающего образования, целью которо​го является развитие ребенка;

·  сочетает принципы научной обоснованности и практической примени​мости (содержание Программы соответствует основным положениям возрас​тной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

·  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разум​ного «минимума» материала);

·  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

·  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

·  основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

·  предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятель​ности дошкольников не только в рамках непосредственно образователь​ной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответс​твии со спецификой дошкольного образования;

·  предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошколь​никами и ведущим видом их деятельности является игра;

·  допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

·  строится с учетом соблюдения преемственности между всеми воз​растными дошкольными группами и между детским садом и началь​ной школой.

Отличительные особенности Программы

· Направленность на развитие личности ребёнка (приоритет программы – воспитание свободного, уверенного в себе человека, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего своё мнение и умеющего отстаивать его);

· Патриотическая направленность программы (В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим);

· Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей (Воспитание уважения к традиционным ценностям, формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру);

· Нацеленность на дальнейшее образование (программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей последующей жизни, понимание того, что всем людям необходимо получать образование);
· Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей (одной из главных задач, которую ставит программа перед воспитателями, является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности);
· Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка (программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности, так и в формах и способах взаимодействия с ребенком);
· Особенности структуры Программы (наиболее существенной структурной характеристикой программы «От рождения до школы» является принцип подачи материала — содержание психолого-педагогической работы излагается в Программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели и задачи и содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в образовательных областях изложено по тематическим блокам, внутри которых материал представлен по возрастным группам. Такая структура программы позволяет видеть временную перспективу развития качеств ребенка, дает возможность гибче подходить к выбору программного содержания, проще вводить вариативную часть); 
· Гибкость выбора программного содержания с учетом уровня развития ребенка (каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе индивидуальные особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на индивидуальный уровень развития ребенка);
· Охват всех возрастных периодов (от рождения до школы) (к преимуществам программы «От рождения до школы», безусловно, следует отнести то, что она охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: младенческий возраст (от 2 месяцев до 1 года: младенческая группа); ранний возраст (от 1 года до 3 лет: первая и вторая группы раннего возраста); дошкольный возраст (от 3 лет до школы: младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы);
· Простота введения вариативной части (изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет при написании ООП легко формировать вариативную часть (часть, формируемую участниками образовательного процесса) — учитывать видовое разнообразие образовательной организации, приоритетные направления, вводить региональный компонент и пр. В частности, образовательная организация может заменить один или несколько смысловых блоков на парциальные и авторские программы либо переписать содержание этих разделов самостоятельно. Единственное требование — вариативная часть должна соответствовать ФГОС и не противоречить целям и задачам программы «От рождения до школы»);
· Наличие отдельного раздела по развитию игровой деятельности (в действующем ФГОС ДО игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра — ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей психолого-педагогической работе, а не только в одной из областей. Признавая исключительную важность развития игровой деятельности дошкольника, авторы дополнили Программу приложением, посвященным игре); 
· Взаимодействие с семьями воспитанников (программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» описаны основные формы работы с родителями воспитанников, использование которых позволяет педагогам успешно реализовать общеобразовательную программу дошкольного образования. Важным преимуществом Программы является то, что она обеспечена пособиями для занятий с ребенком дома — книгами серии «Школа Семи Гномов»);
· Технологичность программы (большим преимуществом программы «От рождения до школы» является ее технологичность и успешность применения в массовой практике. Для реализации программы не требуется каких-то особых условий, нестандартного материально-технического обеспечения или специфической подготовки педагогических кадров. Программа может быть реализована педагогами, имеющими соответствующую государственным требованиям квалификацию, на существующей у дошкольной организации материально-технической базе, при условии соответствия ее действующим государственным стандартам и требованиям);
· Наличие приложения с подробными перечнями (в современном издании Программы все примерные перечни вынесены в Приложение. Это существенно сокращает содержательную часть Программы и облегчает ее восприятие).
1.1.6. Возрастные характеристики детей старшего дошкольного возраста.
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· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

·  Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам;

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности;

·  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей;

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается;

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими;

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать;

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены;

· Проявляет ответственность за начатое дело;

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;

· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте;

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде;

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.);

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях;

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

2.1 Задачи воспитания и развития детей на данном возрастном этапе по пяти образовательным областям

Образовательная область 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Б у р е Р. С.
	Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014

	Куцакова Л. В.
	Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет.
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014

	Белая К. Ю.
	Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет)
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014

	Губанова Н. Ф.
	Развитие игровой деятельности. 
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2008

	Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.
	Программа здоровьесберегающего направления «Основы безопасности детей дошкольного возраста»
	Москва, Просвещение, 2007

	Загуменнская Л.А.
	Социально-личностное развитие дошкольников
	Волгоград, Учитель, 2013


Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Веракса Н. Е., Галимов О. Р.
	Познавательно-исследовательская деятельность (4-7 лет)
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014

	Д ы б и н а О. В.
	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная группа (6-7лет)
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014

	Помораева И. А., Позина В. А.
	Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная группа(6-7 лет)
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2009

	Губанова Н. Ф.
	Развитие игровой деятельности. 6-7 лет.
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2008

	Куцакова Л.В.
	Программа «Конструирование и ручной труд в детском саду»
	Мозаика - Синтез, Москва 2007


Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Гербова В. В.
	Развитие речи в детском саду. Старшая группа (5-6 лет)
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014

	Ушакова О.С.
	Занятия по развитию речи в детском саду.
	Совершенство, 1998.


Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Автор-составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	К о м а р о в а Т. С.
	Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2008

	Куцакова Л. В.
	Конструирование из строительного материала. Старшая группа (5-6 лет)
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2007

	Хрестоматии

	Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-7 лет.
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2014


Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

	Автор-составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Степаненкова Э. Я.

Борисова М.М..
	Сборник подвижных игр.

Малоподвижные игры и игровые упражнения.
	МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва, 2016

МОЗАЙКА – СИНТЕЗ Москва,2014



	Пензулаева Л..

	Физическая культура в детском саду для подготовительной группы.


	 Мозайка – Синтез, Москва, 2016



2.2 Виды деятельности

1. Игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр);

2. Коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);

3. Познавательно-исследовательская (Исследования объектов окружающего мира и экспериментирование с ними);

4. Восприятие художественной литературы и фольклора;

5. Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

6. Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал);

7. Изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

8. Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах).

2.3. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей.

Формы реализации Программы

1. Образовательная деятельность в процессе организации  детских видов деятельности:

· Занятия (индивидуальные, подгрупповые, групповые);

· Занятия комплексные, интегрированные;

· Целевая прогулка;

· Экскурсии;

· Конкурсы;

· Презентации;

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и специально организованных мероприятий:

· Дежурства;

· Коллективный труд;

· Игры, где замысел или организация принадлежит педагогу (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.);

· Чтение художественной литературы;

· Концерты;

· Тематические досуги;

· Театрализованные представления.

3. Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников:

· Спонтанная игровая деятельность;

· Свободная творческая, продуктивная деятельность;

· Рассматривание книг, иллюстраций и т. п.;

· Уединение.

Методы и средства реализации программы

	Методы
	Средства

	Словесные методы:

Рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой


	Устное или печатное слово:

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины;

Поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.)

Скороговорки, загадки и др.

	Наглядные методы:


	Наблюдаемые объекты, предметы, явления;

Наглядные пособия.

	Метод иллюстрирования
	Предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов, иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др.

	Метод демонстрации
	Связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др.

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Метод практического обучения
	Скороговорки, стихотворения.

Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации.

Дидактические, музыкально – дидактические игры.

Различный материал для продуктивной и творческой деятельности.

	Упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и трудовые)
	

	
Приучение.
	

	Технические и творческие действия
	

	Метод проблемного обучения
	Рассказы, содержащие проблемный компонент;

Картотека логических задач и проблемных ситуаций;

Объекты и явления окружающего мира;

Различный дидактический материал;

Материал для экспериментирования и др.

	Элемент проблемности
	

	Познавательное проблемное изложение
	

	Диалогическое проблемное изложение
	

	Эвристический или поисковый метод
	


Циклограмма образовательной деятельности вне занятий
	дата
	I половина дня
	Прогулка
	II половина дня

	
	Утренняя гимнастика

Воспитание КГН

Д/и (познавательное развитие)

Индивидуальная работа по развитию речи

Беседа (Познавательное развитие)

М/п игра

Словесная игра
	Наблюдение (растительный мир)

Чтение

Дидактическая игра с природным материалом

Две подвижные игры

Труд (поручения)

Индивидуальная работа по развитию движений
	Гимнастика после сна

Чтение

С/р игра

Дидактическая игра (обучение рассказыванию)

Индивидуальная работа по ФЭМП

Работа с родителями

	понедельник
	
	
	

	
	Утренняя гимнастика

Воспитание КГН

Ознакомление с изобразительным искусством

Д/и (развитие речи)

Индивидуальная работа по изобразительной деятельности

Хороводная игра

Труд (Самообслуживание)
	Наблюдение (неживая природа, приметы, изменения)

Чтение

Д/и

Две подвижные игры

Коллективный труд

Индивидуальная работа по развитию движений
	Гимнастика после сна

Чтение

Д/и (ФЭМП)

Беседа (нравственное воспитание)

Индивидуальная работа по развитию внимания, памяти, воображения, мышления

Работа с родителями

	вторник
	
	
	

	
	Утренняя гимнастика

Воспитание КГН

Индивидуальная работа по развитию речи

Экспериментальная деятельность в экологическом центре

Дидактическая игра по (ПДД/Здоровье)

Подвижная игра

Труд (Дежурство)
	Наблюдение (животный мир)

Чтение

Дидактическая игра (Безопасность /Здоровье)

Две подвижные игры

Труд (Поручения)

Индивидуальная работа по развитию движений
	Гимнастика после сна

Чтение 

Театрализованная игра

Д/и

Беседа (Безопасность/Здоровье)

Индивидуальная работа по ФЭМП

Труд 

Работа с родителями

	среда
	
	
	

	четверг
	Утренняя гимнастика

Воспитание КГН

Разучивание стихов.

Музыкально – дидактическая игра

Труд (дежурство)
	Целевая прогулка

Беседа

Дидактическая игра 

Две подвижные игры

Труд (поручение)

Индивидуальная работа по развитию движений
	Гимнастика после сна

Чтение

С/р игра

Беседа (Патриотическое/ правовое воспитание)

Индивидуальная работа по развитию движений

Дидактическая игра 

Ручной труд «Оригами»

Работа с родителями

	пятница
	Утренняя гимнастика

Воспитание КГН

Индивидуальная работа по конструированию

Настольно-печатные игры

Игра на развитие мелкой моторики

Ознакомление с художественной литературой

Труд (дежурство)
	Наблюдение (труд людей в природе)

Дидактическая игра (развитие речи)

Две подвижные игры

Коллективный труд

Индивидуальная работа по развитию движений
	Гимнастика после сна

Чтение

Развлечение

Беседа (Социально-коммуникативное развитие)

Продуктивная творческая деятельность

Индивидуальная работа

Хоз. быт. труд

Работа с родителями


2. 4 Способы поддержки детской инициативности и освоения Программы.

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей, а также эффективные формы поддержки детской инициативы.

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию.

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы.

3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателя с детьми.

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и отношений в соответствии со своими интересами.

5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребёнка: чем он занимается, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т.д.

Эффективные формы поддержки детской инициативы

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком;

2. Проектная деятельность;

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и экспериментирование;

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования;

5.Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и неживой природы;

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития.

2.5 Используемые педагогические технологии

В ходе реализации программы планируется использование следующих технологий: 

· Здоровьесберегающие технологии;

· Игровые технологии;

· Технологии проблемного обучения;

· Технологии проектного обучения;

· Коммуникативные технологии;

· Личностно-ориентированная технология.

2.6 Расписание ООД

	День недели
	Название ООД

	Понедельник
	Рисование

	
	Предметное окружение

	
	Физкультурное

	Вторник
	Развитие речи

	
	ФЭМП

	
	Вариативная часть

	Среда
	Ознакомление с художественной литературой

	
	Рисование 

	
	Музыкальное

	
	Физкультурное (на пронулке)

	Четверг
	Аппликация (лепка)

	
	ФЭМП

	
	Физкультурное

	Пятница
	Ознакомление с миром природы

(позновательно-исследовательская деятельность)

	
	Музыкальное

	
	Вариативная часть


2.7 Формы организации ООД

· Фронтальная;

· Подгрупповая;

· Индивидуальная.

2.8 Взаимодействие с родителями

	Месяцы
	Название мероприятия
	Цель проведения мероприятия

	Сентябрь.
	1. Беседа «Игрушки в жизни ребёнка 6-7 лет
	Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания 

детей.

	
	2. Консультация «Семья – мой дом родной. Влияние семьи на развитие ребёнка»
	Формировать знания о влиянии семьи на развитие ребёнка.

	
	3. Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге»
	Реализация единого воспитательного подхода по обучению 

детей правилам дорожного движения в д\с и дома. 

	
	4. Консультация «Права и обязанности родителей
	Формирование знаний о правах и обязанностях родителей. 

	
	5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему «Осенняя карусель»
	Подготовить родительский уголок к осеннему сезону  с 

целью привлечения внимания родителей к полезной и 

нужной информации.

	
	6.  Индивидуальные консультации:        «Одежда детей в группе».
	Напомнить, что температурный режиме  в группе  

благоприятно влияет  на самочувствие детей.

	
	7. Советы родителям «Дети наше повторение» Работа над своими ошибками.
	Соблюдать правила поведения, поощрять  тёплые взаимоотношения друг с другом.

	
	8. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста».
	Психолого – педагогическое просвещение родителей по

 вопросам речевого развития ребёнка.

	Октябрь.
	1. Родительское собрание «Возрастные особенности детей 6-7 лет. Цели и задачи на новый учебный год»
	Ознакомление родителей с планом на год. Привлечение 

родителей к участию во всех мероприятиях.

	
	2. Беседа. « Правила поведения дошкольника. Культурно- гигиенические правила».
	Соблюдать правила поведения в группе, поощрять  тёплые взаимоотношения друг с другом.

	
	3. Консультация. «ОРЗ. Профилактика ОРЗ».
	Ознакомление родителей с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья 

детей в домашних условиях и условиях д/с.

	
	4. Консультация. «Речевое развитие детей 5-6 лет».
	Дать родителям  необходимые знания о развитии  речи

 старших дошкольников .

	
	5. Осенний праздник  «Золотая осень»
	Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать их развивать творческие способности своих детей.                                            

	
	6 . Анкетирование 
	Изучить потребности, запросы родителей по вопросам воспитания, развития детей.

	
	7. «Физкульт – ура! Ура! Ура!» (памятки, рекомендации на тему зож, профилактики нарушения плоскостопия, осанки; комплексы упражнений). 
	Пропагандировать  ЗОЖ,  познакомить с мерами 

профилактики плоскостопия, нарушения осанки.  Предложить  комплексы упражнений, интересные подвижные игры. 

	Ноябрь.
	1. Консультация «Секреты психологического здоровья»

                              
	Помочь родителям в вопросе создания эмоционально положительной атмосферы в семье

	
	2. Индивидуальные беседы. «Формируем навыки самообслуживания  у ребёнка».
	Ознакомление родителей  с задачами по  формированию

 навыков самообслуживания.    

	
	3. Консультация.  «Как развивать  память у детей».
	Формирование единого подхода к развитию памяти  детей в детском саду и дома.

	
	4. Индивидуальные беседы с родителями: «Спортивная обувь для занятий физкультурой»
	О необходимости приобретения спортивной обуви.

	
	5. Выставка детских рисунков ко Дню Матери «Мамочка - наше солнышко!»
	Воспитывать любовь, уважение к мамам, донести до детей,
 что дороже мамы никого нет, что мама - самый близкий и
 лучший друг.

	
	6. Фотовыставка «Моя мама»
	Способствовать становлению рефлексии в оценке образа собственной мамы.

	
	7. Консультация «Главные направления в развитии речи детей старшего дошкольного возраста».
	Дать родителям  необходимые знания о развитии  речи 
старших дошкольников 

	
	8. Праздник «День матери»


	Помощь родителей в воспитании любви, уважения к мамам, донести до детей, что дороже мамы никого нет, что мама –

 самый близкий и лучший друг.                        

	Декабрь.
	1. Родительское собрание. «Здоровый образ жизни.  Нужные советы».
	Создание условий для осознания родителями необходимости совместной работы д\с и семьи.

	
	2. Оформление родительского уголка на зимнюю тему «Здравствуй, гостья Зима!»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка при помощи наглядного метода.

	
	3. Консультация «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности»
	Дать знания о том, как научить детей запомнить правила пожарной безопасности.



	
	4. Консультация «Готовим руку  дошкольника к письму».
	Дать рекомендации родителям по подготовке  ребёнка к

 школе.

	
	5. Семейный конкурс «Зимняя сказка» выставка рисунков.
	Привлечение родителей к работе детского сада.

	
	6. Работа с родительским комитетом «Почта «Деда Мороза» с пожеланиями детей.

	Привлечение родителей к организации и проведению 
новогоднего утренника.

Подготовка подарков для детей. Подготовка к Новогоднему празднику.

	
	7. Праздник «Новый год».
	Вовлечь родителей  и детей в подготовку к новогоднему празднику.

	Январь.
	1. Беседы. «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».
	Ознакомление родителей  с задачами по сохранению и оздоровлению детей и формированию навыков самообслуживания.

	
	2. Консультация «Всё о детском питании»
	Формирование единого подхода к правилам питания в 

детском саду и дома. 

	
	3. Беседа. «Как провести выходной день с ребёнком?»
	 Предложить  родителям ряд мероприятий  и приёмов 

проведения выходного дня с ребёнком.

	
	4. Субботник «Украсим наш участок»
	Вовлечь родителей в работу по постройке снежного 

городка и украшения участка с целью совместного

 творчества.

	
	5. Индивидуальные беседы. «Детская агрессивность»
	Вовлекать родителей в работу д/сада.

	
	6. Беседа  по технике безопасности «Крещенские морозы»
	Напомнить родителям о важности соблюдения правил 

поведения на улице в морозные дни.

	Февраль.
	1. Домашние поделки из солёного теста на тему : «Масленица»
	Продолжать привлекать родителей к совместной 

изобразительной деятельности дома, активизация творчества родителей и детей.

	
	2. Индивидуальные беседы с папами, тема: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».
	Выявление и анализ информации о том, какую роль в

 воспитании детей занимают папы и дедушки. Прививать

любовь к мужчине (папе, дедушке).

	
	3. Консультация. «Как сделать зимнюю прогулку с ребёнком приятной и полезной?».
	Выявление и анализ информации об условиях здорового 

образа жизни в семьях воспитанников.

	
	4. Консультация «Роль отца в воспитании ребенка»


	Уточнять представления о функциях мужчины в семье. Изменений позиции отцов по отношению к вопросам 
воспитания.

Актуализировать стремление отцов быть рядом с детьми.

Внедрение положительного опыта семейного воспитания.

	
	5. Фотогазета «Самый лучший папа мой!»
	Привлечь мам и детей к оформлению выставки, воспитывать желание делать подарки.       

	
	6. Акция (Изготовление кормушек) «Поможем птицам»
	Привлечение внимания родителей к вопросам экологического воспитания. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе, в частности к птицам, желание помочь им в зимний период.

	
	7. Фото стенд «Мой папа самый, самый…»
	Показать папам своё уважение к ним, к военной профессии.



	
	8. Музыкально-спортивное развлечение «Школа Юного бойца»
	Пропагандировать активный образ жизни.

Способствовать формированию общей двигательной 
активности, и развитию духа соревнования в группе.

	Март.
	1. Праздник «Мамочка любимая моя!»


	Привлечение родителей к работе детского сада. 

Демонстрация  творческих 

способностей детей, умений и навыков.

	
	2. Оформление родительского уголка на весеннюю тему «Весна – Красна снова в гости к нам пришла»
	Привлечь внимание родителей к изменённой в родительском уголке информации, заинтересовывать событиями, происходящими в группе.

	
	3. Выставка работ детей к 8 марта «Мамочке любимой»
	Прививать детям любовь к природе.



	
	4. Совместное создание в группе огорода. 
	Приобщить родителей к созданию в группе огорода, 

продолжать знакомство детей с растениями, уходу за ними

	
	5. Консультация «Развитие творческих способностей ребенка»


	Осветить родителям требования  программы   по 

изодеятельности старших групп.

	
	6. Стенгазета «Мама, мамочка, мамуля»
	Демонстрация уважительного отношения детского сада к семейным ценностям. Развитие позитивного отношения родителей к детскому саду

	
	7. Беседа «Обучение дошкольников дома»
	Дать родителям представление об объёме знаний и навыков, которыми должны владеть их дети в том или ином возрасте, 
о методах их домашнего обучения

	
	8. Консультация «Речевые игры по дооге в детский сад»
	Советы логопеда по развитию связной речи.

	Апрель.
	1. Памятка.  «Как предупредить авитаминоз весной».


	Предложить ряд витаминов и добавок  к пищи  детей весной.

	
	2. Консультация. «Режим будущего школьника».
	Выявление волнующих вопросов у родителей по теме:

«Режим будущего школьника»

	
	3. Привлечение  родителей к субботнику на участке группы.
	Способствовать развитию  совместной трудовой 

деятельности  детей и родителей.

	
	4. Спортивный праздник «Мама, папа, я – здоровая, и спортивная семья».
	Развивать двигательную активность  и совместный интерес

  в играх  у детей и родителей.

	
	5. Конкурс творческих семейных работ «Мир космоса»
	Привлечение родителей к работе детского сада.

Развитие творческого взаимодействия родителей и детей.

	
	6. Анкетирование «Готов ли ваш ребёнок к школе?
	Определение эмоциональной и интеллектуальной готовности ребёнка к школе

	
	7. Памятка для родителей «Психологическая готовность родителей к школе»
	Ознакомить родителей  с информацией касающаяся 
готовности ребенка к школьному обучению

	
	8. Проведение субботника по благоустройству территории «Трудовой десант»
	Формирование командного духа среди родителей.



	Май.
	1. Организация выставки  - поздравления к Дню Победы.
	Привлечь родителей к участию в празднике, воспитывать 

чувство патриотизма у детей

	
	2.  Итоговое родительское собрание «А ваш ребёнок готов к школе».
	Дать родителям информацию об уровне готовности детей к школе.

	
	3. Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге.
	Реализация единого воспитательного подхода по обучению 

детей правилам дорожного движения в д\с и дома. 

	
	4. Выставка рисунков и совместных работ «Великая отечественная война»
	Воспитание уважения к историческому прошлому своего 

народа на примере подвигов, совершённых в годы ВОВ.

	
	5. Беседа «Режим будущего первоклассника
6. Выпускной вечер «До свидания, детский сад!»

	Информировать  родителей о важности соблюдения режима 

для будущих школьников.

Создать радостное настроение у детей и родителей, получить положительные эмоции.




III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1 Режим дня.

	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, игры
	8.00-8.40

	Утренняя гимнастика
	8.40-8.55

	Подготовка к завтраку
	8.55-9.00

	Завтрак
	9.00-9.20

	Подготовка к занятию
	9.20-9.30

	Занятие 1
	9.30-9.55

	Подготовка к занятию 2
	9.55-10.05

	Занятие 2
	10.05-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.25

	Подготовка к обеду
	12.25-12.35

	Обед
	12.35-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00

	Подъем, игры
	15.00-15.20

	Подготовка к занятию, занятие
	15.20-15.55

	Подготовка к ужину
	15.55-16.00

	Ужин
	16.00-16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.25-18.30

	Уход детей домой
	18.30


3.2 Материально-техническое и методическое обеспечение программы.

Материально-техническое обеспечение:

- магнитная доска;

- передвижной магнитный мольберт;

- детские игровые модули («кухня», «магазин», «больница», «парикмахерская»);

- выносные игрушки для игр на участке;

- природные уголки, уголки двигательной активности, уголки, необходимые для воспитательно-образовательной и игровой деятельности детей, оснащённые необходимым оборудованием и материалами;

- энциклопедическая, специальная, художественная и детская литература, дидактические игры и игрушки, пособия по разделам программы.

Методическое обеспечение программы:

1. Белая К. Ю., Сотникова В.Н. Разноцветные игры. ЛИНКА-ПРЕСС, Москва, 2007.

2. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Москва, «ТЦ СФЕРА», 2008.

3. Уланова Л.А. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет. Санкт-Петербург, «Детство-ПРЕСС», 2008.

            4.  Голицына Н.С. Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. Занятия. Деятельность в режиме дня. Соответствует ФГОС, Издательство «Скрипторий 2003», 2014.

Образовательная область «Познавательное развитие»

1. Дыбина О.В., Ознакомление дошкольников с предметным миром. Москва, педагогическое общество России, 2008.

2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р., Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Москва, Мозаика-Синтез, 2014.

3. Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?!. Москва, 2000.

4. Шорыгина Т.А. Птицы, какие они?!. Москва, 2000.

5. Пономарёва И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. Москва, Мозаика-Синтез, 2009.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

1. Загуменнская Л.А., Социально-личностное развитие дошкольников. Волгоград, Учитель, 2013.

2. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Москва, Мозаика-синтез, 2014.

3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Москва, Мозаика-синтез, 2014.

Образовательная область «Речевое развитие»

1. Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?!. Москва, 2000.

2. Шорыгина Т.А. Птицы, какие они?!. Москва, 2000.

4. Савельева Е. А. Тематические загадки и весёлые игры для пальчиков. Москва, «Издательство НЦ ЭНАС», 2007.

5. Семеренко И. Г. Игры, стихи, загадки для развития речи. Санкт-Петербург, 2011.

6. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Москва, Мозаика-Синтез, 2014.

7. Гербова В.В. Хрестоматия для дошкольников 4-7 лет. Издательство АСТ, 1996.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

1. Лиштван З.В., Конструирование. Москва, Просвещение, 1981.

2. Казакова Т.Г., Развивайте у дошкольников творчество. Москва, Просвещение, 1985.

3. Новикова И.В., Сто поделок из природных материалов. Ярославль, Академия ХОЛДИНГ, 2004.

4. Зарецкая Н. Сценарии праздников для детского сада. Москва, Айрис- ПРЕСС, 2011.

Образовательная область «Физическое развитие»

1. Пензулаева Л. Физическая культура для подготовительной группы. Издательство Мозайка – Синтез, Москва, 2012.

3.3 Особенности организации РППС.

1. Познавательно-исследовательская деятельность

Сенсорное развитие:

· Д/и «Чудесный мешочек», «Разрезные картинки», «Что это?», «Найди сходство».

Познавательное развитие: 

· образно-символический материал (наборы картинок, календарь природы);

· Наглядно-дидактические пособия «Аптека на грядках», «Злые травы»;

· Развивающие игры «Знаю все профессии», «Соответствия» (профессии), «Ассоциации» (сказки), «Чей малыш»;

ФЭМП:

· Карточки «Соседи числа», кубики с цифрами, развивающие игры с математическим содержанием «Учимся сравнивать»; 
· Развивающие пазлы «Ассоциации» (формы и фигуры);

· Лото «Геометрические фигуры», домино;

· Игра «Четвёртый лишний»;

· Игра со счётными палочками «Выложи фигуру» (по схеме);

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· Настольно-печатные игры: развивающая игра «Времена года и праздники», «Где живёт вода?»;

· Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Времена года»;

· Дидактический материал «Птицы», Игра «Лото», «Картинки - пазлы»;

2. Коммуникативная деятельность

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми и развитие всех компонентов устной речи детей: 

· Картотека словесных игр, настольные игры (лото, домино);

·  Игры на развитие мелкой моторики (пазлы, мозаика, счётные палочки);

· Развивающие игры (Рассказы по картинкам «Что сначала, что потом», шнуровки), алгоритмы (схемы);

· Художественная литература для чтения детям (Хрестоматии, детские книги);

·  Плакаты для рассматривания (наглядное пособие «Дикие животные», «Фрукты», «Птицы разных широт», «Ягоды», «Транспорт», «Государственные символы РФ», «Вооружённые силы РФ»);

· Игры-забавы;

3. Восприятие художественной литературы и фольклора

Развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству:

· Художественная литература для чтения детям (произведения Н. Носова, Я. Акима, Л. Пантелеева «Честное слово», Д.И. Мамин – Сибиряка, А.С. Пушкина, А. Блока, Е. Благининой и. т.д.);

· Аудио-, видеозаписи литературных произведений (аудиосказки «12 месяцев» и т.д., серии мультфильмов «Мудрые сказки тётушки Совы», «Лесные сказки», «Бабушкины сказки» и т.д.);

· Различные виды театров: пальчиковый театр, настольный театр «Маша и Медведь», «Петушок и бобовое зёрнышко», «Курочка - Ряба», набор масок для театрализованного представления «12 месяцев», «Морозко», «Колобок», «Теремок»;

· Картотека подвижный игр;

· Картотека словесных игр;

· Картотека потешек, загадок, пословиц;

· Книжные уголки в группах;

4. Игровая деятельность

Развитие навыков и умений игровой деятельности:

· Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта)

· Строительный материал;

· Конструкторы;

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми:

· Настольные игры по тематике;

· Альбомы «Правила безопасности»;

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, формирование патриотических чувств:

· Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Больница», «Парикмахерская», «Мастерская»;

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них – приобщение к правилам безопасного поведения, представлений о правилах безопасности дорожного движения:

· Плакаты для рассматривания «Правила поведения на дороге»;

· Дидактические игры «Учим дорожные знаки», «Азбука пешехода»;

5. Конструирование из различного материала

Развитие навыков и умений конструктивной деятельности:

· Строительный материал;

· Конструкторы напольные;

· Плоскостные конструкторы;

6. Самообслуживание и элементарный, бытовой труд 

Развитие навыков и умений трудовой деятельности: 


· Уголок природы;

· Фартуки;

· Уголок дежурств;

7. Музыкальная деятельность

Развитие навыков и умений музыкально-художественной деятельности; - приобщение к музыкальному искусству:

· Подборка музыкальных произведений по тематике;

· Различные виды театров: пальчиковый театр, настольный театр «Маша и Медведь», «Петушок и бобовое зёрнышко», «Курочка - Ряба8. Изобразительная деятельность

Развитие навыков и умений изобразительной деятельности детей, приобщение к изобразительному искусству: 

· Слайды с репродукциями картин;

· Иллюстрационный материал: картины «Поздняя осень», «Времена года» и т.   д.;

· Настольно-печатные игры «Цвет», «Форма», «Ассоциации»;

· Муляжи «Фрукты, овощи»;

9. Двигательная деятельность

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта детей, сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

· Картотека подвижных игр;

· Дидактические игры на развитие мышления, внимания, памяти, воображения;

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· Алгоритмы «Как правильно умываться», алгоритм «Одевание и раздевание»;

· Художественная литература;

· Набор картинок «Виды спорта»;

Формирование начальных представлений о ЗОЖ:

· Настольные игры соответствующей тематики;

· Картотека игр, которые лечат;

3.4 Литература.

1.Артёмова Л.В., Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. Москва, просвещение, 1992.

2. Белая К. Ю., Сотникова В.Н. Разноцветные игры. ЛИНКА-ПРЕСС, Москва, 2007.

3. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Москва, Мозаика-синтез, 2014.
4. Борисова М.М. Малоподвижные игры  и игровые упражнения. Мозайка – синтез,2014.
5. Веракса Н. Е., Галимов О. Р., Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Москва, Мозаика-Синтез, 2015.

6. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду подготовительная к школе группа. Москва, Мозаика-Синтез, 2014.

7. Гербова В.В. Хрестоматия для дошкольников 4-6 лет. Издательство АСТ, 1996..

8. Гудилина С. И. Чудеса своими руками. Москва, Аквариум, 1998.

9. Дыбина О.В., Ознакомление дошкольников с предметным и социальным  миром подготовительная к школе группа. Москва,Мозайка-синтез,2014.
10. Загуменная Л. А., Социально-личностное развитие дошкольников. Волго
11. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Москва, Мозайка-синтез,2015.
12. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Москва, «ТЦ СФЕРА­­­­­», 2008.

13. Крашенинников Е.Е, Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Москва,Мозайка-синтез, 2016.
14. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Москва, Мозаика-синтез, 2014.
15. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала подготовительная к школе группа. Москва, Мозаика-синтез, 2016.
  16. Марудова Е. В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование. Санкт-Петербург, Детство- ПРЕСС, 2010.

17. Новикова И.В., Сто поделок из природных материалов. Ярославль, Академия ХОЛДИНГ, 2004.

18. Павлова Л.Ю.Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Мозайка-синтез,2016.
19. Пензулаева Л. Физическая культура для подготовительной группы. Издательство Мозайка – Синтез, Москва, 2016..
20. Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. Москва, Мозаика-Синтез, 2014.

21. Савельева Е. А. Тематические загадки и весёлые игры для пальчиков. Москва, «Издательство НЦ ЭНАС», 2007.

22. Семеренко И. Г. Игры, стихи, загадки для развития речи. Санкт-Петербург, 2011.

23. Соломенникова О,А. Ознакомление с природой в детском саду подготовительная к школе группа. Москва, Мозайка- синтез,2017.
24. Уланова Л.А. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет. Санкт-Петербург, «Детство-ПРЕСС», 2008.

25. Шорохова О. А. Играем в сказку. Сказкотерапия. Москва, Сфера, 2006.

26. Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?!. Москва, 2000.

27. Шорыгина Т.А. Птицы, какие они?!. Москва, 2000.
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1. Пояснительная записка

Одним из показателей хорошего физического и нервно-психического развития ребенка является развитие его руки, кисти, ручных умений или, как принято называть, мелкой пальцевой моторикой.

В дошкольном возрасте основной вид деятельности - это игра. Значительный опыт накапливается ребенком в игре. Из своего игрового опыта ребенок черпает представления, которые он связывает со словом. Игра и труд являются сильнейшими стимулами для проявления детской самостоятельности в области языка; они должны быть в первую очередь использованы в интересах развития речи детей. Хорошим средством для стимулирования речи являются игры и упражнения на мелкую моторику руки. Дело все в том, что развитие рук ребенка и развитие речи взаимосвязаны. Мелкая моторика и артикулирование звуков находятся в прямой зависимости. Чем выше двигательная активность, тем лучше развита речь. Пальцы рук наделены большим количеством рецепторов, посылающих импульсы в центральную нервную систему человека.

Известный педагог В.А. Сухомлинский писал: «Ум ребенка находится на кончиках его пальцев». 

Дело в том, что кисть руки имеет самое большое «представительство» в коре головного мозга, поэтому именно развитию кисти принадлежит важная роль в формировании головного мозга и становлении речи. И именно поэтому словесная речь ребенка начинается, когда движения его пальчиков достигают достаточной точности. Руки ребенка как бы подготавливают почву для последующего развития речи. 

Игры с пальчиками - это не только стимул для развития речи и мелкой моторики, но и один из вариантов радостного общения. 

Актуальность этой работы заключается в следующем: пальчиковые игры помогают налаживать коммуникативные отношения на уровни соприкосновения, эмоционального переживания, контакта «глаза в глаза»; имеют развивающее значение, так как наилучшим образом способствуют развитию не только мелкой моторики рук, но и речи.
Актуальность  работы заключается в следующем: 

- пальчиковые игры помогают налаживать коммуникативные отношения на уровне соприкосновения, эмоционального переживания, контакта «глаза в глаза»; 

- имеют развивающее значение, так как наилучшим образом способствуют развитию не только мелкой моторики рук, но и речи.

Цель:

- развитие мелкой моторики рук для развития речи детей младшего дошкольного возраста в процессе пальчиковых игр.

Задачи:

- развивать игровые, познавательные, сенсорные, речевые способности, учитывая индивидуальные и возрастные особенности ребенка;

- формировать овладение образно – игровыми и имитационными движениями в сочетании с речью;

- вызывать положительные эмоции, прививать устойчивый интерес к пальчиковым играм.

Игры с пальчиками развивают мозг ребенка, стимулируют развитие речи, творческие способности, фантазию малыша. Простые движения помогают убрать напряжение не только с самих рук, но и расслабить мышцы всего тела. Они способны улучшить произношение многих звуков. Чем лучше работают пальцы и вся кисть, тем лучше ребенок говорит.



Цель: развивать мелкую моторику рук для развития речи детей дошкольного возраста в процессе пальчиковых игр. 

Задачи:
1.Обучать детей пальчиковым играм в разных видах деятельности 
(на занятиях по лепке, рисованию, развитию речи, математике, и.т.д.).

2.Развивать: речь, мышление, память, внимание, творческое воображение; обогащать словарный запас. 

3. Вызывать положительные эмоции; прививать устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Методы: 
- Разучивание потешек;
- Использование атрибутов к пальчиковым играм;
- Изобразительное творчество;
- Применение пальчиковых игр на занятиях, во время прогулок и досуга. 

     В  работе по данному направлению использую следующие  принципы:

· Систематичность. Материал, определенным образом упорядоченный в четкую целостную  систему с простым принципом построения, легче усваивается, чем материал разрозненный, случайный.

· Доступность. Обучение и воспитание ребенка осуществляется в доступной, привлекательной и соответствующей его возрасту форме: игры, наблюдения, чтение литературы, рисование, лепка, театрализованная деятельность и т.д.

· Последовательность (от простого к сложному). 

· Индивидуальный и дифференцированный подход. Подборка игр и упражнений, их интенсивность, количественный и качественный состав варьируются в зависимости от индивидуальных и возрастных особенностей детей. Если ребенок постоянно требует продолжения игры, необходимо постараться переключить его внимание на выполнение другого задания. Во всем должна быть мера. Недопустимо переутомление ребенка в игре, которое также может привести к негативной реакции. 

2
На начало года выстроила систему работы в данном направлении. В первую очередь создала картотеку пальчиковых игр.

В неё вошли следующие игры:

– игры с пальчиками «ПТИЧКИ», «ЕСТЬ У КАЖДОГО СВОЙ ДОМ», «БОТИНКИ»

и др.
– пальчиковая гимнастика « Мы делили апельсин»,  «ПОМОЩНИКИ», «ТАРАКАНЫ» и др.
– пальчиковые потешки «Пошёл котик на торжок» и др.
– пальчиковые сказки «Репка», «Теремок», « Колобок» и др.
– пальчиковый и теневой театры.
При организации занятий пальчиковой гимнастикой определенными условиями являются:
– создание развивающей среды;
– подбор специальных методов;
– подбор наиболее эффективных приемов.


Существует масса народных игр-потешек, пальчиковых игр, упражнений в которых сочетается речь и движение рук. Разучивание текста с применением «пальчиковой» гимнастики способствует более быстрому формированию речи, пространственного мышления, внимания, воображения, помогает в усвоении эмоциональной выразительности.


Пальчиковые игры не только влияют на речевое развитие, но и мгновенно переключают малыша с капризов или нервозности на телесные ощущения и успокаивают. Тренируя пальчики, малыши получают первые навыки межличностного общения друг с другом, ощущают радость взаимопонимания вербального и невербального общения.


Немаловажное значение в развитии мелкой моторики и развитию речи играют сказки. Очень важно использовать в своей работе театрализованные игры, игры-драматизации, пальчиковый театр и т.д. здесь требуются умелые руки и желание произносить монологи, даже самостоятельно создавать сценарии. Куклы двигаются в такт музыке, поворачивают голову, кланяются, выразительно действуют «руками» – детскими пальчиками.


Достичь хороших результатов в работе помогло использование разнообразных форм с родителями: (ведь это не маловажно, чтобы и дома родители продолжали играть с детьми в пальчиковые игры).

Применяем следующие виды работы:

– индивидуальные беседы;
– консультации для родителей, памятки, анкетирование.
– папка-передвижка « Веселые пальчики», которая постоянно обновляется;
– фотовыставка.

Проводятся родительские собрания, на которых показываю видеоролик, фрагменты занятий. Показ презентации « Как проводить пальчиковую гимнастику дома».


На сегодняшний день могу с уверенностью сказать, что у меня сложилась определённая система работы с родителями. Дети очень восприимчивы к убеждениям родителей. Именно поэтому необходимо совершенствовать методы пропаганды среди родителей, чтобы полученные знания в воплощались в работу с детьми. Мне бы хотелось, чтобы повысилась психолого-педагогическая грамотность родителей. И я делаю для этого всё возможное.

3. ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 Разработано несколько видов пальчиковых игр и упражнений для воспитания звуковой культуры речи:

 - речевое сопровождение упражнений с крупой и зернобобовыми; 

 - речевое сопровождение игр с предметами разного размера, формы, качества;

 - речитативы при работе пальчиками; 

 - народные игры-забавы, потешки при работе пальчиками; 

 - чтение стихов с манипуляциями пальчиками;

 - пальчиковая гимнастика;

 - игры, упражнения с прищепками. 

 
В группе проводятся игры и упражнения соответственно возрасту. Упражнения по воспитанию звуковой культуры речи проводятся в игровой форме, для того чтобы вызвать заинтересованность детей, а также расширить их познавательные способности. Используется большой разнообразный наглядный материал: пуговицы, застежки, яркие шнурки, бантики, ниточки, резиновые игрушки-пищалки, киндеры, мозаика, соленое цветное тесто, яркая бумага разная по качеству, крупы, бисер, бусинки, расчески, прищепки, наглядные картинки и т. п., который использовался в различных видах деятельности, что также говорит о доступности данных упражнений и заданий. 

 
Целенаправленная педагогическая работа проводится с детьми в индивидуальной, групповой, фронтальной форме, в утренние и вечерние часы в течение каждого учебного месяца. 

4. Пальчиковая гимнастики 
«КАК У НАС СЕМЬЯ БОЛЬШАЯ»

 

Как у нас семья большая

Да весёлая.                                     (ритмичные хлопки в ладоши и удары кулачками попеременно)
Два у лавки стоят,                           (загнуть большие пальцы на обеих руках)
Два учиться хотят,                          (загнуть указательные пальцы на обеих руках)
Два Степана у сметаны объедаются.   (загнуть средние пальцы)
Две Дашки у кашки питаются.            (загнуть безымянные пальцы)
Две Ульки в люльке качаются.           (загнуть мизинцы)
 

А самые простые движения – это изображение при помощи пальчиков различных фигурок:
"Флажок". Четыре пальца соединить вместе, большой опустить вниз. Тыльная сторона ладони обращена к себе.
"Очки". Соединить в кольцо большой и указательный пальцы каждой руки. Приставить колечки друг к другу, поднести к глазам.
"Бинокль". Большой палец каждой руки вместе с остальными образуют кольца. Посмотрите в «бинокль».
"Зайчик". Указательный и средний пальцы разведены в стороны, остальные прижаты к ладони. Заяц шевелит ушками.
"Коза". Указательный и мизинец раздвинуты в стороны, остальные пальцы прижаты к ладони. Коза бодается.
 
 
5. Пальчиковые игры как дидактический, развивающий материал



К пальчиковым играм относятся, игры с пластилином, камешками и горошинами, игры с пуговками и шнуровкой. Наибольшее внимание ребёнка привлекают пальчиковые игры с говорилкой (проговариванием небольшого стихотворения, потешки) или с пением. Синтез движения, речи и музыки радует детей и позволяет проводить занятия наиболее эффективно. Все это помогает ребенку научиться быть настоящим хозяином своих ладошек и десяти пальчиков, совершать сложные манипуляции с предметами, а значит, подняться еще на одну ступеньку крутой лестницы, ведущей к вершинам знаний и умений. 


Группы пальчиковых игр


Пальчиковые игры условно разделяются на две группы. Деление на группы связано не со степенью сложности упражнений, а с использованием различной наглядности и атрибутики:

1 группа упражнений – пальчиковые игры без предметов: в игровых упражнениях данной группы особо важное значение имеет игровая мотивация, так, как только она и является тем привлекательным моментом, побуждающим ребенка действовать своими пальчиками. Сюда можно отнести:


Игры-манипуляции: «Ладушки-ладушки», «Сорока – белобока», «Пальчик-мальчик, где ты был?», «Мы делили апельсин», «Эти игры развивают воображение, и в каждом пальчике ребёнок видит тот или иной объект. Сюжетные пальчиковые упражнения: «Пальчики здороваются», «Цветы», «Грабли», «Ёлка» и др. К этой группе относятся также упражнения, которые позволяют детям изображать предметы транспорта и мебели, диких и домашних животных, птиц, насекомых, деревьев.

Пальчиковые кинезиологические упражнения («гимнастика мозга»): «Колечко», «Кулак – ребро – ладонь», «Ухо – нос», «Симметричные рисунки», «Горизонтальная восьмёрка».


Пальчиковые игры в сочетании с самомассажем кистей и пальцев рук. В данных играх используются традиционные для массажа движения – разминание, растирание, надавливание, пощипывание (от периферии к центру). «Помоем руки под горячей струёй воды», «Надеваем перчатки», «Засолка капусты», «Согреем руки», «Молоточек», «Гуси щиплют травку». Для более эффективного самомассажа кисти рук можно использовать грецкий орех, каштан, массажный мячик, карандаш.

Театр в руке: «Бабочка», «Сказка», «Осьминожки». Эти игры позволяют повысить общий тонус, развивают внимание и память, снимают психоэмоциональное напряжение.

   2 группа упражнений – пальчиковые игры с использованием атрибутики; пальчиковые игры с предметами; работа со штампами: работа с одним штампом, работа с карандашом-штампом. Помимо традиционной пальчиковой гимнастики для развития мелкой моторики руки полезными являются занятия с разнообразными предметами.  В   играх для проведения массажа используются маленькие детские машинки и обычный карандаш, словом то, что всегда найдется под рукой. Прекрасное воздействие оказывает перекатывание между ладонями шестигранного карандаша.
Можно предложить ребёнку для игр разные небольшие предметы фасоль, пуговицы, прищепки, бусы, пластилин, шнуровки и т.д.

Очень полезная игрушка для ребенка — мягкий мячик с шипами. Его можно катать в ладошках, Перекатывайте мячик из руки в руку, катать его то левой, то правой рукой по столу.

Отличной игрушкой для развития моторики ребенка может стать компьютерная клавиатура. Ребенок будет с удовольствием нажимать клавиши клавиатуры.

Игры с пальчиками – один из вариантов радостного общения с близкими людьми. Поэтому очень важным фактором для развития речи является то, что в пальчиковых играх все подражательные действия сопровождаются стихами. Они привлекают внимание детей и легко запоминаются. Ритм и неизменный порядок слов, рифма для них является чем – то магическим, утешающим и успокаивающим.
  

           Пальчиковые игры можно включать в любое занятие. Игры эти, так же важны для развития творчества детей. Если ребёнок усвоит какую – нибудь одной пальчиковую игру, он обязательно будет придумывать новую инсценировку для других стишков и песенок.

                     6. Перспективно – календарное планирование
	
	Месяц
	Вид деятельности
	Задачи

	1
	01.09
	Д/игра «Узнай по описанию» 
	Научить детей отгадывать загадки по опорным словам 

	2
	05.09
	Беседа «Цветы – краса земли» 
	Отметить значение, роль цветов для жизни и деятельности человека, животных, насекомых; воспитывать бережное отношение к цветам, умение заботиться о них.

	3
	08.09
	Беседа «Солнце и растение»

	Определить роль солнца в жизни растений. 

	4
	12.09
	Беседа: « Вот и осень наступила», «Красота осенней природы»

Д/и «Загадай, мы отгадаем», 

       «4 времени года», 


	Обобщить и систематизировать представление об осени по основным, существенным признакам: продолжительность дня и ночи, температурные условия, явления погоды, состояние растений, особенности жизнедеятельности животных в лесу.

	5
	15.09
	Чтение: И. Белоусов «Близость осени», С. Козлов «Сентябрь»

Д/и  «От какого дерева листок».
	Познакомить с произведениями об осени



	6
	19.09
	«Приметы осени»


	Знакомить детей с закличками, русскими пословицами об осени

	7
	22.09
	Беседа: «Как одеваются люди в разные сезоны.

Д/и: «Одежда или обувь»
	Рассмотреть предметы одежды, обуви, головных уборов (их детали), 



	8
	26.09
	Беседа об уходе за комнатными растениями.

	Обобщить представления об уходе за комнатными растениями.  Закрепить знания об основных потребностях комнатных растений, уточнить знание о сигнальных признаках неудовлетворенных потребностей.

	9
	29.09
	Беседа: Все работы хороши, выбирай на вкус.

Пальчиковая гимнастика: «Профессии разные есть».


	Рассказать о  разных видах профессий.

Рассмотреть картин, иллюстраций с изображением различных профессий (строитель, учитель и т.д.)



	10
	03.10
	Заучивание стихотворения И. Мазнина «Осень»  
	 Учить выразительно читать наизусть стихотворение.

	11
	06.10
	Д/и « Собери фигуру»
«Скажи наоборот».
	Научить ребенка правильно располагать готовые формы и сравнивать их между собой. 

развивать память , речь, мышление.

	12
	10.10
	Тема: Чтение  отрывка из сказки Д. Родари «Приключение Чиполлино».


	Дать характеристику героям сказки; формировать художественно-речевые исполнительские способности; развивать интерес и любовь к сказкам; 

	13
	13.10
	Д/игра «Собери цветок из геометрических фигур»


	 Развивать умение делить целое на части, умение проявлять самостоятельность в познании простых зависимостей части и целого, соотносить образцы с геометрическими фигурами.



	14


	17.10
	Пальчиковое упражнение: «Овощи»



	Развивать тонкую моторику рук, речевое дыхание

	15
	20.10
	Беседа: «Поздняя осень».


	Познакомить и рассмотреть картинки с изображением поздней осени, внешний вид деревьев.



	16
	24.10
	Птицы улетают в тёплые края» (оригами) 
	 Совершенствовать приём работы с бумагой и ножницами – симметричное вырезание по нарисованному контуру

	17
	27.10
	Беседа «Вежливые слова» 
	Учить детей правилам этикета, формам и технике общения при встрече со знакомыми и незнакомыми людьми, правилам употребления слов приветствий.

	18
	31.10
	Беседа «Полезные привычки». 
	Формировать у детей осознанное отношение к своему здоровью, закреплять представления о том, что полезно и что вредно.

	19
	03.11
	Чтение К.Д. Ушинского «Рассказы и сказки осень» 


	 Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно слушать художественное произведение, отвечать на вопросы. 

	20
	07.11
	Д./и. «Скажи по-другому».


	Формировать умение детей называть предмет на картинке по разному, называть синонимы к одному и тому же предмету. Обогатить словарь детей – синонимами. 

	21
	10.11
	  «Учим правила дорожного движения»
	Повторить и закрепить правила дорожного движения. Учить  узнавать и называть дорожные знаки, объяснять их назначение.

	22
	14.11
	Всемирный день приветствий


	Формировать представлений о формах и способах приветствий, культуры поведения, желания и умения устанавливать положительные взаимоотношение                     

	23
	17.11
	«Осень в стихах»


	Познакомить детей с разнообразием поэзии об осени

	24
	21.11
	                                                 «Звуки осени»

	Познакомить детей со звуками осени

	25
	24.11
	Д/и «Деньки – недельки»


	Закреплять представления о днях недели, умение называть и выкладывать  в правильной  последовательности дни. Упражнять называть соседние дни, в обратной последовательности. 

	26
	28.11
	Рассказ воспитателя  «Что такое иммунитет?» 
	Дать представление детям об иммунитете, формировать знания об его укреплении, рассказать на примерах о способностях человеческого организма, о приспособлении к окружающему миру, об опасностях, вреде, который наносят себе люди

	27
	01.12
	Тема «День рождения елки»


	Развивать творческие способности; составлять рассказ по собственному замыслу.



	28
	05.12
	Тема «Зимняя сказка»


	Развивать творческие способности; помочь в сочине​нии истории по собственному замыслу на основе знакомых про​изведений.



	29
	08.12
	Тема «Зима приглашает в гости»


	Помочь в сочинении сюжета на зимнюю тематику.

	30
	12.12
	«Пальчиковая игра: «Помоги перебрать зернышки»


	     Развивать соотносящие, хватательные движения рук, дифференцированные движения пальцев рук.



	31
	15.12
	Заучивание стихотворения С.Есенин «Берёза»


	Продолжать развивать интерес к художественной литературе. Обращать внимание детей на изобразительно – выразительные средства (образные слова, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения.

	32
	19.12
	Зимушка-краса.
	Формирование представлений о зимних приметах, зимующих птицах, зимних развлечениях и Новогоднем празднике.

	33
	22.12
	Дид. игра «Говори, не задерживай». 


	Развивать речевую активность, словарный запас.

	34
	26.12
	Д/и  «Составь предложение».


	Упражнять детей в умении составлять предложение по предложенной картинке. 

	35
	29.12
	Д/ упр.«На какую фигуру похож предмет?»                                  
	Упражнять детей в сравнении предметов с геометрическими  фигурами. Закреплять знания об окружающих предметах. Развивать речь детей.

	36
	12.01
	Д/игра. «Спой,  как я»
	формировать и упражнять  память.

	37
	16.01
	Д./и. «БАБОЧКИ»


	Выявить знания детей о насекомых, бабочках. 

	38
	19.01
	Игра - путешествие «Где мы бываем с семьей?». 
	Уточнить знания детей о членах своей семьи ; знать , что в семье все заботятся и любят друг друга

	39
	23.01
	 Д./и. «Подбери картинку.»


	Закрепить умение классифицировать предметы. 

	40
	26.01
	Дид. игра «Назови насекомых»  


	Закреплять знание названий насекомых, особенности распознавать. Развивать наблюдательность, внимание, память, речь.

	41
	30.01
	«В мастерской художника – модельера» 
	Расширять знания о профессиях; закреплять обобщенное понятие «одежда»; учить называть сезонную одежду, моделировать летнюю одежду; познакомить с профессией художника – модельера.

	42
	02.02
	Рассматривание  и беседа о «Красной Книге

 Алтайского края» 


	Познакомить с миром животных Алтайского  края. Проявлять заботу  о крае, в котором живешь, охранять его. 



	43
	06.02
	Д/ упр. «Этикет» 


	Упражнять детей в соблюдение правил этикета в гостях за столом. Развивать навыки поведения за столом

	44
	09.02
	Д./упр «Назови одним словом.»


	Закрепить умение классифицировать предметы. 



	45
	13.02
	 «Путешествие в страну  «Вымышляндию».


	Развитие творческого воображения, логического мышления, внимания. 

Уточнение и  закрепление знаний о животных, временах года.

	46
	16.02
	Дид. игра «Скажи ласково».  


	Закрепить умение называть ласковые слова  

	47
	20.02
	Дид. упр. «Назови, что видишь»


	Развивать наблюдательность,  внимание, память, речь

	48
	27.02
	Д/и «Как зовут тебя, деревце?


	Формировать представления детей о деревьях, о листьях и  плодах. Воспитывать бережное отношение к природе. 

	49
	02.03
	Д./И. «Домики.»


	Закрепить знания детей о животных и др. познакомить детей с жилищами животных, птиц, насекомых.

	50
	06.03
	Дид. игра «Какое время года?». 
	Развивать речевую активность.

	51
	09.03
	Д/и «Малыши одни дома»


	Продолжать закреплять детей с правилами безопасности в повседневной жизни и поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

	52
	13.03
	Чтение детям рассказов В.Осеевой «Просто старушка», «Волшебное слово». Л.Н.Толстого «Косточка», «Котенок»
	Довести до сознания детей (используя примеры из произведений  художественной  литературы), что истинно вежливый человек не только знает волшебные слова, но и всегда старается сделать приятное другим людям. 

Приучать детей к мысли, что без вежливых слов очень трудно обходиться  в любом обществе. Учить анализировать свои поступки и поступки литературных героев, развивать связную речь, мышление . 

Воспитывать и любовь и уважение к окружающим людям.



	53
	16.03
	Моя Вообразилия


	Развивать творческое воображение;
учить использовать соответствующие выразительно изобразительные средства для воплощения образа;

учить видоизменять, преобразовывать имеющиеся представления и создавать на этой основе относительно новые образы

	54
	20.03
	Рисуем настроение. 


	Вызвать у детей осознание своего эмоционального состояния;научить передавать свое понимание изобразительными средствами:

развивать у детей фантазию и воображение;

использовать цвет как средство передачи настроения.

	55
	23.03
	Рассказ М. Стояна «О чём разговаривают краски».
	Познакомить с произведением

	56
	27.03
	Фантазируем вместе.


	Развитие творческого воображения, фантазии;

закрепление знаний о цветовом спектре

	57
	30.03
	Идем в школу.


	Развитие сенсорных способностей; развитие слухового внимания, сообразительности;

развитие познавательной активности

	58
	03.04
	Почемучка в гостях у дошколят. 


	Развивать логическое мышление и познавательную активность детей

	59
	06.04
	Поговорки и пословицы: Апрель начинается при снеге, а кончается при зелени. Вода на лугу – сено в стогу.
	Приобщать  к устному народному творчеству, развивать память, наблюдательность

	60
	10.04
	 Путешествие овала 


	Развивать творческое воображение.

Учить пользоваться соответствующими выразительно-изобразительными средствами для воплощения образов.



	61
	13.04
	Игры на внимание. 


	Развивать внимание, мышление;

развивать произвольность

	62
	17.04
	 Развиваем зрительную память. 
	Развивать зрительную памяъ, наблюдательность;

развивать произвольность.

	63
	20.04
	Лес полный чудес».
	Уточнить и расширить представления детей о лесе (леса бывают лиственные, хвойные, смешанные). Дать представления о взаимосвязях обитателей леса, которые не могут жить друг без друга. Воспитывать бережное отношение к природе. 

	64
	24.04
	Чтение: «Весенние воды» Ф. Тютчев


	Познакомить с произведениями о весне.

	65
	27.04
	«Наша планета»

День земли


	Формировать у детей представлений о Земле, космосе, мировом океане и его обитателях.

Развитие у детей понимания того, что планета Земля – наш общий дом, в котором живут звери, птицы, рыбы, насекомые

	66
	04.05
	Вот какой я! (как устроено наше тело)- 
	Познакомить детей с внешним строением тела, с возможностями тела (организма).

	67
	08.05
	«Азбука безопасности»  

	Просмотр и беседа по мультфильму  «Азбука безопасности (Смешарики)» )

	68
	11.05
	Беседа на тему «Если добрый ты» 

	Формировать у детей представление о справедливости, в группе все дети равны

	69
	15.05
	Беседа: « В мире опасных предметов»


	Познакомить с опасными предметами

	70
	18.05
	«Москва – столица России»- 


	Расширять представления о столице нашей Родине – Москве; знакомить с достопримечательностями Москвы; учить рассказывать о том, что уже знают о Москве.

	71
	22.05
	Рассматривание альбома  «Насекомые».


	Расширять знания и представления детей  о насекомых, особенностях их строения. Формировать умение определять опасных для  человека, животных, защитниках и вредителях урожая, пользе и вреде в природе.  Воспитывать осторожность по отношению к ним. 

	72
	25.05
	 Беседа о бережном отношении к природе

	Воспитывать у детей бережное отношение к природе. Учить правильно вести себя в природе, чтобы не навредить ей


7. Заключение


Важной частью работы по развитию мелкой моторики являются "пальчиковые игры". Эти игры очень эмоциональны, увлекательны. Они способствуют развитию речи, творческой деятельности. "Пальчиковые игры" как бы отображают реальность окружающего мира - предметы, животных, людей, их деятельность, явления природы. В ходе "пальчиковых игр" дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности.

Пальчиковые игры дают возможность родителям и воспитателям играть c малышами, радовать их и, вместе с тем развивать речь и мелкую моторику таким играм ребёнок получает разнообразные сенсорные впечатления, у него развивается внимательность и способность сосредотачиваться. Такие игры формируют добрые взаимоотношения между детьми, а также между взрослым и ребёнком.

Развитие пальцевой моторики положительно сказывается на становлении речи, необходимой при письме, рисовании, любой игровой и бытовой деятельности. Тренировка пальцев через определенные зоны в коре головного мозга стимулирует подвижность органов артикуляции, делая речь ребенка более четкой и правильной. Систематические занятия, требующие тонких движений пальцев, повышают работоспособность головного мозга, давая мощный толчок ребенку к познавательной и творческой активности. Регулярное повторение двигательных упражнений для пальцев
способствует развитию внимания, мышления, памяти, оказывает благоприятное влияние на речь ребенка.

В заключение хотелось бы отметить, что степень увлечения малыша пальчиковыми играми целиком и полностью зависит от взрослого. Поэтому с детками помладше следует быть ласковыми и спокойными, а прикосновения должны отличаться осторожностью, а для малышей старше четырех-пяти лет очень важным аспектом является выразительная мимика и интересная речь взрослого, поэтому, работая с этой возрастной категорией, стихи лучше заучивать наизусть
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